JADLOSPIS - WRZESIEN 2026

DATA / DZIEN

ZUPA

DANIE GLOWNE

02.09.2026 Zupa Pieczarkowa na wywarze warzywnym . . . .
$roda 11/7/9/ Pieczone udko z kurczaka, ryz, marchewka z groszkiem na ciepto /7/
03.09.2026 Zupa Rosét z makaronem petnoziarnistym, Filet z dorsza panierowany, puree, suréwka z kapusty kiszonej
Czwartek marchewka i natka pietruszki /1/3/9/ /1/3/7/9/10/
04';::;§ﬁ26 Zupa krem z biatych warzyw vege /9/ Kotlet z fasoli, ziemniaczki, suréwka z kapusty pekinskiej /1/3/
07.09.2026 Pulpety drobiowe gotowane w sosie koperkowym, makaron

Poniedziatek

Pomidorowa z ryzem /1/7/

petnoziarnisty, fasolka szparagowa z butka tartg /1/3/7/

08\;\§)ti.fe0k26 Barszcz ukrainski vege /9/ Gulasz drobiowy, ziemniaczki, marcheweczka mini na ciepto /1/7/9/
09.09.2026 . Gulasz z czerwonej soczewicy z warzywami, kasza burgon, buraczki
$roda Ogérkowa vege /9/ /1/9/
10.09.2026 Zupa Rosét z makaronem petnoziarnistym, Kotlet rybny pieczony, ziemniaczki, suréwka z kapusty kiszonej
Czwartek marchewka i natka pietruszki /1/3/9/ /1/3/4/
11.09.2026 . . . . . .
Piatek Krem z dyni i czerwonej soczewicy /9/ Pierogi Leniwe /1/3/7/
14.09.2026 Pomidorowa z makaronem petnoziarnistym Pieczona pier$ z kurczaka, ryz, fasolka szparagowa z buteczka tarta

Poniedziatek

11131779/

11171

15\;\?t?).r-2e0k26 Krupnik vege /1/9/ Eia;rzljksav’;luiiiitlegp/)omidorowym z marchewka, ziemniaczki, suréwka z
16.5()'%5;)26 Grochowa /1/9/ S({S:\Iiaei;:/;/ée/piré(;;v/é/z kopytkami, suréwka z sataty mastowej na
lgéevga.r?t(;is rznuaprihzc\)/\fgzi rr:;atllzgrgir:atimspzi{in/ciii?’a/g;istym, Pulpety wieprzowe, kasza gryczana, bukiet warzyw /1/3/7/9/
18.P(::£§£26 Krem z zielonych warzyw vege /9/ flilgtlz/dorsza, ziemniaczki, suréwka z kapusty biatej z marchewka
21.09.2026 Pomidorowa z makaronem petnoziarnistym

Poniedziatek

11/3/7/9/

Pieczone udko z kurczaka, ryz, marchewka z groszkiem na ciepto /7/

22.09.2026 . Kotlet schabowy, ziemniaczki, suréwka z sataty mastowej z
Wtorek Barszcz Biaty vege /1/9/ rzodkiewka i Smietana /1/3/7/

23'503;3326 Zupa Fasolowa vege /9/ Makaron Penne w sosie bolognese /1/3/7/10/

24.09.2026 Zupa Rosét z makaronem petnoziarnistym, Klopsy z dorsza, sos Smietanowy, kasza jeczmienna, fasolka

Czwartek marchewka i natka pietruszki /1/3/9/ szparagowa z buteczka tarta i masetkiem

25.09.2026 S . Kotlet z buraka, ziemniaczki, suréwka z kapusty biatej, marchewki i
Piatek Krem z pomidoréw vege z grzankami /1/7/9/ jabtka na oliwie /1/3/

28.09.2026 Pomidorowa z makaronem petnoziarnistym

Poniedziatek

11131779/

Potrawka z kurczaka z marchewka i groszkiem, kasza bulgur /1/7/9/

29.09.2026
Wtorek

Zupa z ciecierzycy vege /9/

Filet panierowany, ziemniaczki, bukiet warzyw /1/3/4/7/

30.09.2026
Sroda

Zupa Kalafiorowa vege /9/

Pierogi Ruskie 6 szt., okraszone cebulka /1/3/7/





